COITIACOBAHO: YTBEPXIEHO:

u.0.aupekropa MAOY HI'O «COIH Nel2» JWpexTop, 000 «Tanakruxa
T.A. Masnsiesa /'//};' WN.JI. TamxueBa
e /

ITpumepHoe AByXHeJe/IbHOE MEHI0
s nerei ¢ OB3 ¢ 7-11 et

ce30H ceHTsA0pH 2024r — mapt 20251

r. HoBas JIss



[TpumepHoe fecsiTUIHeBHOe MeHI0 /IS JieTelt Bo3pacTta 7-11 net OB3
ITepBas Hepenst

Ho | HammenoBa | Beix | Ka | be | 2)Ku | Yrn B1 c A E Ca P M Fe
M. Hue on | UL | JIK | PBI | €BOA g
pery 6moza HT.-| I | BLL.

IToHedenbHUK 3aBTPaK

302 Karua 200 [ 21 1 3 8 | 31,6 | 0,04 | O 0 2 20 1302 72 10,16

pHcoBast 8
Xnebd 30/3 164 |22|031| 129 |0,033]| 0 0 1033| 6 19, | 4,21 0,33
TIIIeHUYHBIH 0 5
BUT/P3K

693 Kaxao c 200 | 19 | 5,8 | 5,8 | 344 | 0,06 | 1,6 0,04 | 0,4 | 172 | 178 | 24, 1
MOJIOKOM 0 8

3 | Byrepbpogc | 30/2 | 14 | 9 7 23 0,01 |0,3|0,17 | 0,42 | 164, | 115 | 16 1
MAacJIOM 0 4 5 4 ,64

Uto 510 | 59 | 15, | 22 | 81,1 | 0,08 | 1,9 | 0,21 | 3,13 | 362, | 415 | 11 | 2,49

ro 5 7 5 4 AT

Oben

451 Kortera 90 | 15| 12,173893]| ,063 [0,1| 15 |045| 33 |112|21,| 0,9
MsICHas 0 54 1 5 0 | 75

520 | Maxkaponsr | 150 | 14 | 3,0 | 49| 20,7 | 0,15 | 55| 9 |0,15|40,5| 84 | 30 | 10,5
OTBapHbIe 0 4 6 5

139 Cym 200 |16 1621 56| 223 | 01 |45 8 0,1 35 | 88 | 32 | 11
KapTodenbH 7
BIH C
rOPOXOM

20 CaJiar u3 80 91 | 0,5 9 2,06 | 1,62 |97(10,8| 1,6 | 31,2 | 22, | 9,6 | 0,56
CBEXKHUX 8 8 8
MIOMUJOp U
OrypIIOB

IIpo | Buramuuner | 200 | 86 | 0,5 | 0,8 17 0 40 0 0,14 | 20 15 | 12 | 1,06
M U HaIIUTOK

X1eb 30 |64 {2203} 129 [0033F 0 0 0,33 6 19, | 4,2 | 0,33
MMIIeHUYHBINA 5
BHUT/DXK
Byrepbpox c | 30/2 | 14 | 46 | 5,9 0 0,00 {01575 0,1 | 176 | 100 | 7 0,2
CBLIPDOM 0 0 4 4 :
s16710K0 200 | 94 10,8 | 08| 196 | 0,06 | 20 | 0,1 | 0,00 | 32 22 | 18 5
CBe)Kee 04
Kpem 125 10251 3,20 120 21 0,01 {21 0,1 [0,00| 33 25 | 17 3
TBOPOYKHBIN 0 5 5 5
UTOI'O: 116 | 91 | 17, | 30, | 99,4 | 1,126 | 65, | 39,6 | 1,45 | 146, | 312 | 10 | 20,3
5 4 | 91 | 96 55 5 300100.2
BmopHuk 3aBTpak
19 | Canat u3 80 | 91|05 9 2,06 | 1,62 |9,7|10,8| 1,6 | 31,2 22, |9,6 | 0,56
CBEXKUX 8 8 8
TIOMH/IOP
BP Kara 200 | 21 3 8 31,6 | 0,04 0 0 2 20 102 | 72 | 0,16
OH «Ipyxba» 8
Ned
3
IIpo | Xneb 30 64 | 2,203 12,9 |0,033| 0 0 0,33 6 19, | 4,2 | 0,33
M | NIIEeHUYHLINA 5

BUT

884/ Yaii c 200 | 87 | 1,6 | 1, 17,3 | 0,02 0,6 0 0 66 50 | 12
885 MOJIOKOM 6




I'pyma 150 | 94 {08 (08| 19,6 | 0,06 | 20 | 0,1 | 0,00 | 32 22 | 18 5
CBesKas 04
HUrto 660 | 55 | 10, | 18, | 39,5 | 1,68 | 11, | 11,0 | 2,35 | 201, | 207 | 41, | 1,89
ro 4 2 8 6 9 5 6 94 | 8
Oben,
334 Sio 40 [ 631511486 63 |00z | 0 | 260 | 06 | 55 | 1921 12} 256
OTBapHOe
132 | PacconmesHuk | 200 | 15 | 4,7 | 6,3 | 24,4 4,6
2
462 | Tedrermc |90/5| 33 | 13, | 16, | 13,1 { 0,35 | 0,0 | 41,6 | 0,56 | 17,6 | 85, | 15, | 0,64
COyCcoM 0 3 8 4 72 6 2
520 | ITrope 150 | 14 | 3,5| 4,1 | 23,5 | 0,225 | 0 | 0,02 | 2,25 | 34,5 | 160 | 27 | 3,15
KapTodensH 7 7 45
oe
884/ Yaii ¢ 200 | 87 | 16| 1, | 17,3 0,02 |06 ]| O 0 66 | 50 | 12 | 0,8
885 JIAMOHOM 6
Xneb 30/3 |13 2203|129 0,033 0 0:1033| 6 19, | 4,2 | 0,33
TIIeHUUHBII 0 8 5
BHT/PXK
NTOr'O: 790 |91 | 26, | 25, | 67,1 | 0,698 | 0,6 | 301, | 3,84 | 120, | 464 | 62, | 8,02
0 2 4 72 | 627 1 ,6 4
Cpeda 3aBTpak
20 | Canar u3 80 | 91|05 9 |206| 162 |97(10,8| 1,6 | 31,2 | 22, | 9,6 | 0,56
CBEKUX 8 8 8
OrypuoB
302 Karmra 2008 (S258E83 8 | 31,6 | 0,04 | O 0 2 |20 102 | 72 | 0,16
TIIeHHas 8
Xne6muren. | 30 | 64 | 2,2 03| 129 (0,033 | O 0 |1033| 6 19, | 4,2 | 0,33
BUTaM./p>XK 5
Kodetinen | 200 | 87 | 16| 1, | 173 10,02 |06 | O 0 66 | 50 | 12
HaIIUTOK 6
Maugapus | 100 | 94 ( 0,8 | 0,8 | 19,6 | 0,06 | 20 | 0,1 | 0,00 | 32 22 ||F18 5
04
Uto 510 | 57 | 16, | 26, | 38,6 | 0,139 | 0 | 0,17 | 1,03 | 260 | 296 | 46, | 2,59
ro 6 | 27| 5 ,95 Oilead, |2
Oben
124 | IIu c msicom | 200/ | 28 | 2,5 | 4,8 | 857 | 13,64 | 14 | 88 | 0,5 | 34 56 | 13| 0,8
U cMeTaHod | 25/1 | 4 3 5
0
413 Kypa 100 | 18 | 7,7 | 16, | 1,1 | 0,133 | O 0 |0,28|24,5| 111 | 14 | 1,26
OTBapHas 8 7 7 ,3
297 I'peua 150 | 30 {3,049 20,7 | 0,15 |55| 9 |0,15|40,5| 84 | 30 | 10,5
OTBapHas 3 4 6 5
689 Yaii c 200 | 11 | 49| 5 [ 325 0,02 04| O 0 34 | 50 [ O 0
caxapoM 0
Xne6 muren. | 30/3 | 64 | 2,2 | 0,3 | 12,9 | 0,033 | O 0 1033| 6 19, | 4,2 | 0,33
BUTaM./p>K 0 5
UTOrI'O: 745 1 94 1 21, 1725 |- 151,:| 0,303 | 28, | 290 14,03 | 204 «=334 } 12%| 3,29
6 | 22 87 3 D | 82
Yemegepe 3aBTpak
302 Karra 200 | 21 | 3 8 | 31,6 | 0,04 | O 0 2 120 102 | 72 | 0,16
«I'epkysec» 8
Xneb muen. | 30/3 | 14 { 2,2 1 0,3 ] 12,9 | 0,033 | O 0 [033]| 6 19, | 4,2 | 0,33
BUTaM./P>K 0 0 5
IIpo Cok 200 | 87 | 16| 1, | 173 (0,02 |06 | O 0 66 | 50 | 12
M 6




3 | Byrepbpogzc | 30/1 | 12 (47|79 73 | 0,01 | 0,3]|0,17 | 0,42 | 164, | 115 | 16 1
CBIPOM U 5/10 | 3 5 4 ,64
MacjIoM
s16710K0 180 | 94 0,87170,87 19,6 | 0,06 |20 | 0,1 }0,00 |32 22°1 18 5
04
Uto 695 | 67| 11, [ 47| 69,1 0,1 0,910,17 | 2,75 | 156, | 287 | 10 | 1,49
ro 2 5 8 5 4 14 | 4,2
Oben
Orypery 80 | 68 (4919, 631 | 003 (66| 47 | 46 | 187 | 154 | 28 | 1,5
IIOPLIMOHHO 6 | 01
110 Fopy 200 | 14 | 3,3 | 3,4 | 11,6
5 4 6
371 Priba 90 |19 .| 1809 0 0,08 | 0 16 [ 0,24 | 37,6 | 144 | 34, | 0,72
TIPUITYILIeHH 34495 4
as
520 [Trope 150 (14 308 491 2071015 | 55 @' 0,15 1405 | 84 |30~ 10,5
KapTodenbH 0 4 6 5
oe
ITIpo | Kucenek 200 | 88 | 0,5 | 0,8 17 0 40 0 0,14 | 20 15 | 12 | 1,06
M
Xe6 muen. | 30/3 | 14 | 2,21 0,3 | 12,9 {0,033 | O 0 (033 6 19, | 42| 0,33
BUTAM.W/pxK | 0 0 S
UTOIO: 780" |77 XA 28, 467 (0 593 | 72, | 141 6,81 337, 1392 |10 | 4,81
4 7. =51 1 1 6 5 |86
ITsmnuya 3aBTpak
332/ | Maxkaponsr | 150/ ( 18 | 3,5 | 4,1 | 23,5 | 0,225 | 0 | 0,02 | 2,25 | 34,5 | 160 | 27 | 3,15
516 | oreapHelec | 20 7 7 25
ChIDOM
Xne6 mmen. | 30/3 | 64 | 2,2 | 0,3 | 12,9 | 0,033 | O 0: 10331 6 19, | 4,2 | 0,33
BHUTaM.H/piK 0 5
693 Kakao 200 [ 19 (49| 5 | 325 ]| 0,02 |04 O 0 34 | 50| O 0
0
I'pymia 150 { 86 {1804 | 16,2 | 0,08 | 12 | 16 | 0,4 | 68 | 46 | 26 | 0,6
0
Uto 580 | 52 | 14, | 12, | 101, { 0,33 | 0,4 | 24,0 | 3,38 | 123, | 314 | 43, | 4,08
ro 7 3 5 5 2 25 2
Oben
431 [Teuenn 10019t 12617 3 178.93-| 4 053 .| 0,1 |15 40,45 =33 v jedd2 I 21 =09
TYyllIeHas 5 | 54 1 5 o (RVAS
520 [Trope 150 { 14 | 3,049 20,7 | 015 | 55| 9 |0,15|40,5| 84 { 30 | 10,5
KapTodenbH 0 4 6 5
oe
160 Cyn 200 | 11 | 44| 3,8 | 16,8
' MOJIOYHBIH 8
20 Canar u3 80 (91 [G5}f 9 (1206 1,62 |97]108| 1,6 [ 31,2 | 22, | 9.6 | 70,56
CBEXKHUX 8 8 8
IIOMH/IOPOB
884/ Yaii c 200 | 87 11,6 | 1,6 1173 }. 0,02 |6 0 0 66 | 50 [ 12 | 0,8
885 JIMMOHOM
Xne6 mmwen. | 30/3 | 14 | 2,2 | 0,3 | 12,9 | 0,033 | 0 0 [033] 6 19, 142 (11,33
BUTaM. /P> 0 0 5
NTOI'O: 790 {77 | 24, | 18, | 112, | 0,418 | 42, | 57,4 | 1,87 | 232, | 386 | 10 | 19,3
1 72:| 07 | 97 26 8 8 25 | 4 [45] 1
5

Bropas Hepensa

ITonedenbHUK 3aBTpaK




20 Casat u3 80 | 8 |05| 9 |206| 1,62 |97(108| 1,6 | 31,2 | 22, | 9,6 | 0,56
CBEKMX 8 8 8
Or'ypLIOB
Xne6 mmen. | 30/3 | 14 | 2,2 | 0,3 | 12,9 | 0,033 | O 0 0,33 6 19, | 4,2 | 1,33
BUTaM.H/p3K 0 0 5
BR Karma 200 | 19 | 54| 39| 334 | 0,04 | O 0 2 20 (102 | 36 | 0,8
ON pucoBas 1 2
Neo2
0
3 | Byrep6pone | 30/1 12 | 4,7 "'7.9 | " Z3 10,01 | 0,3°] 0,17 | 0,42 [~164:315 | 16 1
MacJIOM 5/5 3 5 4 ,64
Kucesns 200 | 88 | 2 0 | 192 10,27 | 20| 19 [ 235 0 0 0 0
Amnenscun 180 1786 L8 104 N6 2" T008 | 12N 816, (w04 | 68446 [ 2620 106
0
HUTto 770 | 71 | 9,4 | 17, | 41,4 | 1,933 | 30 | 30,0 | 7,67 | 201, | 157 | 29, | 5,86
ro 6 2 6 | 138 25 6 94 | 8
337 §2 0714 (0] 40719630 P51 (4,61 208 [ 0,07 | 04} 260 10,6 | 5581 192 [ 12 |25
OTBapHoe
132 | Pacconeuuk | 200 | 15 | 4,7 | 6,3 | 24,4 4,6
2
451 Kotneta 90 t 25 [ 12, 7,3 | 893 ,053:| 0,1 { 15 | 045 | 33 1112 | 21, | 0,9
MSICHas 2 54 1 5 S50 75
520 Trope 150 | 14 {3,049 20,7 | 0,15 | 55| 9 |0,15|40,5| 84 | 30 | 10,5
KaprodensH 0 4 6 ' 5
oe
IMpo Hamnurok 200 |1 89| ,5 |08 17 0 40 0 [014| 20 | 15 | 12 | 1,06
M BUTaMUHHBI
51
Xneb6 muen. | 303 | 14 | 2,2 | 0,3 | 12,9 [ 0,033 | O 0 (033 6 19, | 4,2 | 1,33
BHUTaM.}/pxK 0 0 5
UTOIO: 740 | 83 | 26, | 19, | 132, |,0843 | 16 | 276, | 3,64 | 235, | 596 | 12 | 10,4
6 3 2 74 0 6 2 b [94] 4
BmopHuK 3aBTpak
366 | 3amekanka | 150/ | 20 | 10, | 11, | 25,6 | 0,63 | 0,3 | 28,7 | 1,13 | 141, | 229 | 28, | 0,6
TBOPO’KHAs 20 8 3 7 8 5 25 75
Xme6 mmuen. | 30/3 | 14 | 2,2 | 0,3 | 12,9 [ 0,033 | O 0 1033| 6 19, | 4,2 | 1,33
BUTaM.H/P>K 0 0 5
3 | Byrep6pome | B0/ | 12147 | 7.9 | 73 | 0,01 10,3 | 0,17 | 0,42 [ 164, =115 | 16 1
CBbIPOM 5/5 | 3 5 4 ,64
884/ Yaii c 200 | 131616173 | 0,02 [0,6| O 0 66 | 50 | 12 | 0,8
885 MOJIOKOM 7
MaHjapus 100 | 88 | 1,8 | 0,5 | 16,2 0,1
Uto 580 | 67 | 13, | 12, | 74,8 | 0,093 | 2,3 | 0,17 | 2,85 | 197, | 244 | 60, | 4,53
ro 9 3 1 5 4 A4 | 2
Oben
BR Canar u3 80 | 17 (14| 15 | 787 | 0,03 | 15| 292 | 0,7 | 77 | 34 | 40 | 0,6
ON Pa3HBIX 4 9 18
Ne2 OBOILL]
0
139 Cyn 200 | 16 | 6,2 | 56| 223 | 0,1 |45| 8 0,1 | 35 | 88 | 32| 11
KapTodensH 7
Bl C
rOpOXoM
451 Kotnera 9 |(154(12,73 893 | ,063 (01| 15 |0,45| 33 |112|21,| 0,9
pbIOHas 0 | 54.] .71 5 575




520 Puc 150 | 14 | 3,0 {49 20,7 | 0,15 {55 9 |0,15|40,5| 84 | 30 | 10,5
OTBAapHOH 0 4 6 5
Cok 200 | 94 | 1 - «|-21,2 ] 0,01 | 2 0 0,1 7 7 4 | 14
Xe6 mmuen. | 30/3 | 14 | 2,21 0,3 | 12,9 | 0,033 | 0 0 [033]| 6 19, | 4,2 | 1,33
BUTAM.H/p>K 0 0 )
UTOIO: 780 | 78 | 15, | 28, | 63,6 | 0,713 | 16 | 320 | 1,16 | 290, | 332 | 84, | 3,33
3 29 | 78 7 156 95
Cpeoda 3aBTpak
160 Cyn 200 | 19 | 54| 3,9 | 33,4 | 0,04 | O 0 2 20 | 102 | 36 | 0,8
MOJIOUHBIH 1 2
Xne6 muren. | 30/3 |12 | 2,2 (0,3 | 12,9 {0,033 | 0O 0 |1033| 6 19,1542 1,33
BUTaM.H/p>K 0 8 5
3 | Byrepbponc |30/ | 18 | 471 79| 73 | 0,01 [0,3]0,17] 0,42 | 164, | 115 | 16 1
CbIDOM 5 3 5 4 ,64
Kucens 200 (15 |2 0 19:22 112027 %5204 19 | 2,35 | 0 0 0 0
2
167100 150 [ 94 [ 0,6 | - 16,9 15
Uto 655 | 74 |14, 112, | 72,8 | 0,98 [ 20, 19,1 {-5,1 | 190,.| 237 | 56, 3,13
ro 8 3 1 2 35 7 4 14 | 2
Ob6en
500 | Burouexkuz | 90 |23 |14, |13, |71 0,064 | 0,6 | 32 | 1,44 | 46,4 | 86, | 24 | 1,44
KYpBI 2 5 4 4 4
520 ITrope 150 | 14 | 3,0 (49| 20,7 | 0,15 | 55| 9 , 15 | 40,5 | 84 | 30 | 1,05
KapTo(enbH 0 4 6 5
oe
20 Canar u3 80 | 91 (05| 9 | 206 | 1,62 |97(10,8 | 1,6 | 31,2 | 22, | 9,6 | 0,56
CBEXXUX 8 8 8
Or'ypIIOB
132 | Paccombruk | 200/ | 15 | 4,7 | 6,3 | 24,4 | 4,6
25 2
693 | Kodeimema | 200 | 19 | 49:| 5 | 325} ,02 |04] D 0 34 | 50 | O 0
HaIIUTOK C 0
MOJIOKOM
Xnebrmmen, | 30/3 | 12 | 22 (0,3 ]| 129 {0,033 | 0 0 [033| 6 19, 1 4,2 | 1,33
BUTaM.H/pxK 0 8 5
NTOI'O: 805 | 93 |32, | 27, | 100, | 0,942 | 6,5 | 50 | 3,27 | 140, | 309 | 71, | 3,24
3 89 | 87 13 9 4 65 | 7
Yemeepz 3aBTpak
43 Canar 80 | 74 | 14|15 | 7,87 | 0,03 | 15| 292 | 0,7 | 77 | 34 | 40 | 0,6
«34,0pOBBEE» 9 18
366 | 3amekanka | 150/ | 20 | 10, | 11, | 25,6 | 0,63 | 0,3 | 28,7 | 1,13 | 141, | 229 | 28, | 0,6
TBOPOXKHAsI 20 8 3 7 8 5 25 75
X7eb mmen. | 30/3 |14 |22 (0,3 129 (0,033 | 0 0 |033| 6 19,442 1,33
BUTaM.H/px 0 0 5
693 Kakao c 200 | 19 | 5,8 | 5,8 | 34,4 | 0,06 | 1,6 | 0,04 | 0,4 | 172 | 178 | 24, 1
MOJIOKOM 0 8
Uto 540 | 59 | 8,5 | 23, | 28,0 | 36,05 | 36, | 294 | 1,45 | 253, | 169 | 62, | 3,07
ro 5 9 | 38 7 05 4 J4 1 2
O6en
451 Burouek 90 | 26 | 96| 88| 6,74 | 0,056 | 0,4 | 0,04 | 0,24 | 20,7 | 99, | 18, | 0,56
MSICHOH 8 3 6 8 2 12 | 08
332/ | Makaponser | 150 | 14 | 3,5 | 4,1 | 23,5 | 0,255 | 0 | 0,02 | 2,25 | 34,5 | 160 | 27 | 3,15
516 OTBapHbIe 7 7 ,D
110 Bopirg 200 | 14 | 3,3 | 3,4 | 11,6
5 4 6
ITpo Kucens 200 | 86 [ 05] 0,8 ] 17 0 40 0 10,4 | 20 | 15 | 12 | 1,06




Xne6 muen. | 30/3 | 14 | 2,2 | 0,3 | 12,9 | 0,033 | 0 Q| 0,33" 16 195 154 2715153

BUTaM.H/P>K 0 0 5
UTOrO: 800 | 78 | 18, |13, | 75,3 | 547 47, || 16"} 8,04 | 110 | 321 |\72, 1 6,52
6 | 23 | 36 4 1 A 7 66

IIsmuHuya 3aBTPaK

BR Kama 200 | 19 | 54 (391|334 | 004 | O 0 2 200 | 102 1 36 0.8

ON | «['epkynec» 1 2
No2
0
Xnebd 30/3 |14 (221031129 |0,033] 0 0 0,33 6 19+ 24,2 171,33
TIIIeHUUHLII 0 0 5
BUTaMUHHHEI
H/pK
3 | Byrepbpogc | 30/1 | 18 | 47 | 79| 7,3 0,01 | 030,17 | 0,42 | 164, | 115 | 16 1
MacoM 5 3 5 4 ,64
Coxk 200 | 94 | 1 - 21,2 | 0,01 2 0 0,1 7 7 4 1,4
HTo 505 | 74 | 18, | 29, | 63,2 | 0,326 | 7,9 | 9,17 | 1,28 | 242, | 337 | 68, | 154
ro 5 | 67 | 86 4 44 2 9
O6ef,
Orypen 80 | 88104 0,0 1,56 | 0,018 | 6 0,03 | 0,06 | 13,8 | 25, | 8,4 | 0,36
TTOPLIMOHHO 8 6 6 2
Cydmne 1508 129 5| il 2 95581059
«PpIOKa» 7 7 7

124 | Ilu c macom | 200/ | 14 | 2,5 | 4,8 | 8,57 | 13,64 | 14 88 0,5 | 34 56 | 13 | 0,8
U cMeTaHoH | 25/1 | 5 3 5

884/ Yaii ¢ 200 - 683 0,150 6,8 0 110 8 0 8 4 3 |04
885 | caxapom u

JIMIMOHOM
Xe6 muen. | 30/3 | 14 | 22| 0,3 | 129 0,033 | 0 0 10831 . 6-5:19 L42)1,.33
BHMTaM.H/prK 0 0 5

Crlp 20; [ 80ri| 4,6 ] 5,9 0 0,01 |0,1]|575| 0,1 | 176 | 100 | 7 0,2

WTOrO: | 855 | 80 | 15, | 19, | 22,7 | 0,127 | 8,3 | 57,7 | 1,81 | 306, | 317 | 37, | 3,94

MYHVLMNANBHOE
ABTOHOMHOE
OBLEOBPA3OBATENLHOE
YUPEXIEHVE

HOBONANMHCKOro

FOPOJICKOIO OKPYTA "CPEAHSIS,

OBLIEOBPA3OBATENBHAA
LUKONA Ne 12"
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